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MÓDULO I

Fundamentos de Endocrinología Funcional
y Neuroendocrinología:

Comprenda la base funcional del sistema endocrino 
y su integración con el sistema nervioso para una 
visión clínica integral.

1 de septiembre 2026  7:00 p.m. - 9:00 p.m.

Un recorrido formativo diseñado para médicos que buscan 
fortalecer su criterio clínico, comprender el eje hormonal 
desde la medicina funcional y aplicar el conocimiento de 

forma práctica en consulta.

Inicio módulo:

6 de octubre 2026

Sesión en vivo:



MÓDULO II

Exposoma y causas ocultas:

Identifique los factores ambientales y de estilo de 
vida que influyen en la disrupción hormonal y la 
enfermedad crónica.

1 de octubre 2026  7:00 p.m. - 9:00 p.m.

MÓDULO III

Resistencia a la insulina y metabolismo endocrino:

Aborde la resistencia a la insulina desde un enfoque 
funcional para optimizar el metabolismo y la salud 
endocrina.

   MÓDULO IV

Salud tiroidea desde la medicina funcional:

Evalúe y maneje el eje tiroideo con una mirada 
funcional aplicada a la práctica clínica.

2 de noviembre 2026  7:00 p.m. - 9:00 p.m.

8 de enero 2027  7:00 p.m. - 9:00 p.m.

Inicio módulo:

9 de febrero 2027

Sesión en vivo:

Inicio módulo:

3 de diciembre 2026

Sesión en vivo:

Inicio módulo:

3 de noviembre 2026

Sesión en vivo:



MÓDULO V

Endocrinología reproductiva femenina
 y masculina:

Integre el abordaje hormonal en la salud reproductiva 
femenina y masculina desde la medicina funcional.

2 de febrero 2027  7:00 p.m. - 9:00 p.m.

MÓDULO VI

Emociones, estrés crónico y salud endocrina:

Comprenda el impacto del estrés y las emociones en 
la regulación hormonal y la enfermedad endocrina.

2 de marzo 2027 7:00 p.m. - 9:00 p.m.

MÓDULO VII

Aplicación del criterio clínico avanzado:

Integre el conocimiento adquirido para fortalecer su 
razonamiento clínico mediante el análisis de casos.

1 de abril 2027 7:00 p.m. - 9:00 p.m.

Inicio módulo:

6 de abril 2027

Sesión en vivo:

Inicio módulo:

2 de marzo 2027

Sesión en vivo:

Inicio módulo:

4 de mayo 2027

Sesión en vivo:


